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HOI!
IK BEN MAMA
BOTANICA

HIER BEGINT JOUW
GROENE AVONTUUR

Met dit boek neem ik je mee op avontuur in de wonder-
lijke wereld van kamerplanten. Ik kreeg mijn groene
vingers van huis uit mee, omdat mijn vader gek is

op de natuur. Ons huis stond vol met kamerplanten,
sommige zelfs zo groot dat ze het plafond raakten.
Sindsdien help ik iedereen om me heen om meer
groen in huis te halen. Het maakt niet uit of je al
planten in huis hebt of niet, er is hoe dan ook heel
veel te ontdekken! Ga je mee?

Planten zullen je elke keer weer verwonderen: een
plant die wel drie nieuwe bladeren in een maand
maakt, een stekje dat superhard groeit of een geel
blaadje waarmee je plant aangeeft dat hij verzorging
nodig heeft. Het blijft fascinerend om te zien hoe er
als vanzelf nieuwe bladeren verschijnen als je voor
het juiste licht zorgt en een beetje water aan een
plant geeft.

Je kunt dit boek op verschillende manieren lezen:
begin bij het begin en lees over elk project en elke
plant en ga daarna aan de slag. Of blader het boek door
en kijk van welke plant of welk project jij blij wordt en
begin daar meteen mee. De rest komt dan later wel.
Afhankelijk van hoe oud je bent, kun je de projecten
samen met een volwassene doen, of zelf aan de slag
gaan.

Voor je het weet verandert je slaapkamer in
een echt plantenparadijs!

Groetjes,
Iris - Mama Botanica

Heb jij een mooie plant
gekozen om mee aan de
slag te gaan? Een plant
zal niet van de ene op
de andere dag twee keer
Zo groot zijn, want groel
gaat vaak niet z6 snel. Wil
jede groeivan je plant
echt goed zien? Maak dan
elke maand een foto van
je plant. Na een paar
maanden zet je deze
naast elkaar en zul je het
verschil duidelijk zien.




20 VERZORG JE JOUW GRASLELIE

(CHLOROPHYTUM COMOSUM)

Deze gezellige sprietenplant kan volop bloeien, maakt zijn eigen stekjes en heeft
bijzonder dikke wortels die je zullen verbazen als je hem verpot. Het is de perfecte
plant voor als je nog niet zo veel ervaring met planten hebt, want hij is makkelijk
te verzorgen.

MAAK JE GRASLELIE GELUKKIG

Standplek: D:
Van de volle zon houdt de graslelie niet, dus zoek een plek waar
de zon niet op schijnt. De graslelie is een
ideale hangplant; je kunt hem op een
kast zetten of aan een haakje aan het
plafond hangen.

Water: “ -
Eén keer per week f
een flinke scheut water
geven is meestal voldoende.
Onder de grond heeft deze <y
plant namelijk dikke witte knollen
aan de wortels, waarin hij veel water w
kan opslaan. Geef je hem toch te
weiniz‘? Dan Iaatjt:uw graslelie duidelijk zien ?“?‘?ﬁa -
' 4

v

dat hij het zwaar heeft: de bladeren worden b 4
steeds fletser, alsof het groen uit het blad ver- _
dwijnt. Geef hem dan snel water en de volgende

_‘,--""}

dag zal hij er weer fris uitzien.
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Katten zijn gek op deze plant! Gelukkig zijn ze
niet giftig. Maar ze gaan er wel minder mooi uitzien
als je kat eraan geknaagd heeft, dus pas op!

WAT NU? -

Help, de bladeren krijgen bruine puntjes
Je doet gelukkig niks verkeerd: bruine punten
op de blaadjes zijn bijna niet te voorkomen.
Het helpt om regenwater te geven, in plaats
van kraanwater, maar dan moet je wel een
regenton in je tuin hebben. Heb je die niet?
Dan kun je de bruine punten afknippen en je zult
zien: je plant ziet er meteen weer gezond uit.

Wist je dat...
er allemaal verschillende
graslelies zijn? Er zijn
soorten waarvan het blad
aan de binnenkant wit is
en aan de buitenrand
groen, maar er zijn ook
graslelies waarbij dat
precies andersom is.
En sommige zijn juist
helemaal groen.
Andere soorten hebben
bladeren die krullen of
heel kort en puntig zijn.
Omdat kwekers zo veel
planten opkweken, komen
ze soms een afwijrend

Mijn plant krijgt gele en bruine vlekken
Waarschijnlijk heb je je plant dan te veel water
gegeven. De bladeren worden slap en krijgen
gele en bruine vlekken. Haal je plant uit de pot
en kijk of de wortels wit en stevig zijn. Als dat
zo is, zet je hem terug en haal je de lelijke
bladeren weg.

plantje tegen. Als ze de
unieke vorm van die plant
leuk vinden, zullen ze die
plant verder opkweken. En

zo ontstaat er weer een
nieuwe variant!

Zijn de wortels zacht en bruin of zwart?
Dan haal je alle beschadigde wortels Y
weg, maak je de pot goed schoon en
zet je je plant met nieuwe potgrond

terug in de pot. En de volgende keer
geef je natuurlijk minder water!

Mijn graslelie krijgt

heel snel weer dorst

Heb je je plant water gegeven,
maar zie je dat hij na een dag of
twee weer dorst heeft? Dan heeft
hij waarschijnlijk een grotere pot
nodig. Met een grotere pot zit er
meer aarde om de wortels en blijft
de grond langer vochtig. Bekijk alle
tips voor het verpotten op pagina 32 en 33.

Wees niet verbaasd als je dikke
witte knobbels aan je wortels
ziet. Hier slaat je plant vocht en
voedingssteffen in op.
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De graslelie is een perfecte eerste plant om te stekken. Hij groeit namelijk zijn eigen
stekjes! Je zult wel even moeten wachten tot ze groot genoeg zijn, maar dan heb je
al snel een vensterbank vol met graslelies die je zelf hebt gestekt. Je kunt ook wat
stekjes aan je plant laten hangen, dat ziet er gezellig uit.

DIT HEB JE NODIG:

o graslelie
» kleine potjes met gaten onderin
o potgrond
-]
-]

schaar :
doorzichtig glas of jampotje STAP 8- .‘_,r" STAP 4
Als de stekjes wortels gaan groeien, kun je Plant je stekje als de wortels stevig en
STAP 1: aan de slag. De wortels zijn de kleine bruine ongeveer 5 centimeter lang zijn. Vul het
Wacht tot je plant bloeit. Er groeit dan eerst knobbeltjes die onderaan je stekje verschij- potje met potgrond en maak een gaatje
een lange spriet uit je plant en daaraan komen nen. Knip je stek af en hang hem in een met je vinger, waar je voorzichtig je stek
kleine witte bloemen. +=-«. glas of potje met water. Nu gaan de wortels in zet. Geef water, zodat je plant goed
"‘1 groeien, dit kan wel een paar weken duren. kan wortelen.

*

'{F
Maakt jouw plant geen bloemen?
Wacht dan tot het lente of zomer is:
dat is de bloeiperiode. Een beetje planten-
voeding of verpotten naar een grotere
pot kan ook helpen.

STAP 2:

De bloemen veranderen in stekjes. Als de bloem is uit-

o gebloeid, verschijnt er vanzelf een stekje aan de steel. STAP 9:
/ f;fﬁ Hiervoor hoef je niets te doen, maar het is wel leuk om Kijk hoe goed je plant groeitl De eerste weken mag je twee keer per week water geven,
g:»\-:jﬁ }:4 regelmatig te kijken of er al iets groeit! daarna is hij goed geworteld en is één keer per week water geven genoeg.
ﬁji - e = i
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Laat een plant
over de muur groeien
(daarover lees je meer

op pagina 29)

Hang het plafond
vol met hangplanten

[lAAK JE EIGEN
JUNGLESLAAPKAMER

Planten maken elke kamer fijner, ze geven
rust en zorgen ervoor dat je je beter kunt

concentreren. Tijd om van je slaapkamer Vergeet de gieter niet, want je
een echte jungle te maken! moet je planten natuurlijk wel

water geven!
a x

\

Een grote plant
zorgt meteen voor
een jungle sfeer

Zet planten in
de vensterbank

AL
e ‘!

Zetal je
stekjes gezellig
bij elkaar

Zet grote
en kleine planten
bij elkaar, dat staat

Maak een extra gezellig

plantentafeltje

LY

-
L
gy,

12



MAAK JE EIGEN PLANTENLABELS RECYCLE JE YOGHURTBEKERS

Deze labels zijn heel duurzaam: van afval maak
jij een plantenlabel! Verzamel lege yoghurtbekers,
of andere verpakkingen van plastic die stevig
genoeg zijn. Maak de lege verpakking goed schoon.
Bedenk dan welke vorm je label moet krijgen. Je

WELKE NAAM GEEF JIJ AAN JE PLANT? B L U

leuker om een label in de vorm van een bloem
Laat je fantasie de vrije loop. Kijk naar het karakter van je plant: is hij stoer, of juist heel lief? of iets anders te maken. In die vorm schrijf je

Het is ook grappig om een kleine plant juist een naam te geven alsof hij heel groot is, bijvoor- de naam van je plant. Zorg ervoor dat de onderkant
beeld Reuze Ronja voor een kleine pannenkoekplant. Je kunt ook een leuke variant van de
Latijnse naam maken. Zo wordt een Sansevieria misschien wel Sansie. Wil je juist de Latijnse
namen van je planten leren? Dan zet je deze natuurlijk op het label.

\
- Vereeuwig die naam
~ Kijk of je plantenlabels kunt
~ maken met de spullen die je thuis J‘*
""" *  alhebt, of die je in de natuur kunt y

Gerrit, Amina of Jayden? Of toch Monster, Lepeltje of Chlorofieltje? Hoe leuk is
het om je eigen planten een naam te geven?! Want als je een plant een naam hebt
gegeven, hoort hij nog meer bij jou.

een steel van een paar centimeter breed is en
in een puntje eindigt, zodat je je label stevig in
de grond kunt zetten.

o A L ; - -
‘ - "-". ) ' -3 .':
' |  WATEEN —
y ) - GOED IDEE! y ~N
£ Tip: Wil je met een

4 ander voorwerp of ander

y materiaal een planten-

label maken? Helemaal

3 geweldig! Zorg ervoor dat
JSSTOKJES © TAKJES UIT DE NATUUR

N e ==

‘."ﬁ

b

A vinden. Zo hoef je niets nieuws
{: te kopen. Hier vind je een aantal
S verschillende ideeén.

de onderkant tegen water

HKNIJPERS kan. Zo gaat je label niet
Deze is heel makkelijk, maar wel heel tof: Verzamel takjes van ongeveer 2 centimeter Als je geen was hoeft op te hangen, SF_“’Q als je plant water
verzamel in de zomer alle ijsstokjes van je dik. Met een dunschiller schil je aan de kun je ook houten knijpers gebruiken krijgt. Of hang iliet {‘JL"I‘E'!
opgegeten ijsjes en maak ze schoon. Schrijf bovenkant een deel van de bast weg. Zo als plantenlabel. Schrijf met zwarte of aan een touwtje dat je
met stift de namen van je planten op en ontstaat er een vlak stukje waar je de naam gekleurde stiften de naam van je plant op heel losjes vastmaakt
steek ze in de potgrond. Je kunt ze eerst van je plant op kunt schrijven. de knijper. Knijp deze niet op de bladeren, tussen ‘#E bladeren van
schilderen in je lievelingskleur. Als je ze ook dat vindt je plant niet fijn. Zet hem liever je plant.
nog lakt, blijft je naamlabel lang mooi. op de rand van de pot. \ /
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HALLO,
1K ZIE NIKS!

Z0 VERZORG
JE JOUW
GATENPLANT

(NIONSTERA DELICI0SA)

Monsterlijk groot kan deze gatenplant
worden. Gelukkig is hij makkelijk te
verzorgen. Jonge gatenplanten hebben
bladeren van 10 tot 15 centimeter breed,
maar ze kunnen tot wel 90 centimeter
breed worden. Om dat te bereiken heeft
hij wel de perfecte verzorging en onder-
steuning nodig. Hoe groot zal jouw plant
worden?

IAAK JE GATENPLANT
GELUKKIG

#

Standplek: B:
Zetje gatenplaﬁt niet in de volle middag-

zon, daardoor kan het blad verbranden. Een
plek met veel licht, maar zonder volle zon is
perfect. Een beetje volle zon in de ochtend
of het eind van de middag is niet erg.

L

 Jekuntdegatenplant

ek
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Waarom hebben mijn bladeren

nog geen gaten?

Een heel jonge plant heeft nog geen gaten in de
bladeren. Pas als de plant ouder wordt en nieuwe
bladeren maakt, komen daar gaten in. Als je plant
kan klimmen op een mosstok, krijgt hij sneller grote
bladeren en meer gaten. Had jouw plant eerst
wel gaten, maar hebben de nieuwe bladeren

het niet? Dan staat je plant te donker en moet je
op zoek naar een plek met meer licht.

Help, mijn plant neemt het hele huis over!
De gatenplant kan behoorlijk groot worden en
heel lange stengels maken. Als je de stengels niet
ondersteunt, gaan ze over de pot hangen. Zo kan
je plant heel veel ruimte innemen. Om dit te voor-
komen zet je een mosstok bij je plant. Die kun je
kopen bij een tuincentrum. Steek de stok in de
grond en bind je plant vast met touw. Met een beet-
je geluk groeien de luchtwortels zich vast aan

de mosstok. Zo niet, dan moet je nieuwe groei
opnieuw vastbinden, zodat je plant mooi bij elkaar
blijft. Je kunt ook je eigen ondersteuning maken
met bijvoorbeeld een dikke tak uit het bos.

Mijn plant krijgt gele vlekken

De gatenplant is gevoelig voor trips, een verve-
lend beestje dat van kamerplanten houdt. Lees
daar alles over op pagina 80 en 81. Gele bladeren
kunnen ook komen door te veel water. Voel
eerst aan de potgrond of deze nog vochtig is.

De bovenste laag mag droog aanvoelen, voordat

je weer water geeft. Als alleen de onderste blade-

ren geel worden, komt dat door ouderdom. Deze
kun je gewoon wegknippen.

Weetje
In het wild groeit
de gatenplant tegen
bomen op en als de plant
oud genoeg wordt, kan
hij bloeien en vruchten
maken. Deze vruchten
zijn giftig als ze niet
rijp zijn, maar schijnen
erg lekker te zijn als ze
wel rijp zijn. Vandaar de
Latijnse naam Monstera
deliciosa, waarin je het
Engelse woord “delicious’,
oftewel ‘heerlijk’, kunt
herkennen. Helaas zijn
de vruchten in Europa
bijna niet verkrijgbaar.
Daarvoor moet je naar
het tropische gebied van
Midden-Amerika gaan.

P

DE KLEUR GEEL
STAAT MIJ NIET!

89



