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Zet je spieren aan het werk,
van buitenspelen word je sterk!

Van Holkema & Warendorf

Dank aan lieve leuke Charlotte voor het 

altijd weer trainen van mijn lachspieren. Jij bedankt, Levina, door jouw fantastische 

verhalen gaat mijn hart huppelen, dansen 

en springtouwen tegelijk. 
Levina van Teunenbroek   Illustraties Charlotte Bruijn
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Daar lag de gelukkige koning dan,

te chil len op de chique divan.

In zijn joggingbroek en zijn slobbertrui ,

echt ,  de koning werd een beetje lui .

‘



‘Breng nog eens een taartje! ’  riep hij  verveeld naar zijn lakei .

‘ Ik  heb er pas zes  op,  er kan er best  nog eentje bij ! ’

De lakei  mompelde zacht :  ‘Tja ,  het  kan altijd nóg wat zoeter,

maar kom ook eens van de bank met je  harige f latoeter. ’


